
 

 

 

 

 

 

１  内   容  初心者はバドミントンの基本から、経験者はダブルスのフォーメーシ

ョンと戦術の向上を市バドミントン協会の指導者が分かりやすく丁寧

にご指導します。 

 

２  主 催  さいたま市バドミントン協会 

 

３  協 力  大宮体育館 

 

４  日   時  ２０２３年 4 月５日・１２日・１９日・２６日 

5 月１０日・１７日・２４日 

 

５  時   間  受付：１０時３0 分 教室開始：１１時００分～１３時００分 

 

６  会 場  大宮体育館 アリーナ 

         

７  対   象  市内在住又は在勤で１８歳以上の方（学生は除く） 

 

８  定   員  ４０名（先着順） 

          

９  参 加 費  ５,０００円 （当日支払） 

          注意：教室開始後、参加者都合で辞退されても返金致しません。 

 

１０ 持 ち 物  運動できる服装、シューズ、タオル,ラケット（貸出無し） 

 

１１ 問  合  せ  さいたま市バドミントン協会 

普及担当：森川まで  

Ｅメール：morikawa@saitamacity-bad.com 

     

１２ 申 込 期 間   開始：３月４日（土） 

締切：３月１８日（土） 

※４０名定員により締切日前に受付終了することが 

ありますのでご了承ください。 

住所・氏名・電話番号・年齢・及び体育館名を記入の上 

下記メールでお申込みください。 

 Ｅメール：morikawa@saitamacity-bad.com 

さいたま市バドミントン協会 

開 催 概 要 


